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Οι Τάσεις Τώρα

        

            Φιλοτελισμός με σπάνια γραμματόσημα: Φάρος

        


        
        

            Το καραφάκι για το… χωνευτικό

        


        
        

            Οδοιπορικό στο Βουκουρέστι

        


        
        

            Ο σύντομος μεσημεριανός ύπνος μπορεί να μειώσει αισθητά τα υψηλά επίπεδα πίεσης

        


        
        

            Δερμάτινη καρφίτσα (μπουτονιέρα)

        


        













        
            
                Είναι επιβεβλημένο οι ελεύθερα σκεπτόμενοι  να έχουν συναίσθηση ευθύνης
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                                                        2 Απριλίου 2024                        

                                            

                    
                        Με πένα και μελάνι                    

                


                
                    Του Ηλία Ασπρούκου -Περιβαλλοντολόγου
Δευτέρα απόγευμα στην βροχερή Θεσσαλονίκη, καθώς κοιτούσα τις ειδήσεις άκουσα πως ήρθε πρώτος  ο νυν πρύτανης του Πανεπιστημίου Πατρών στις εκλογές για την ανάδειξη μελών διοίκησης του Πανεπιστημίου, στην αρχή εξεπλάγην καθώς κατά καιρούς έχουν φθάσει στ’  αυτιά μου, από διάφορους...                


                
                    Διαβάστε περισσότερα
                

            


        


        
        
            
                Τι είναι σωστό; Αυτό που θέλεις  ή αυτό που πρέπει κύριε Πρύτανη
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                                                        11 Φεβρουαρίου 2024                        

                                            

                    
                        Με πένα και μελάνι                    

                


                
                    Του Ηλία Ασπρούκου -Περιβαλλοντολόγου
Ποιος μπορεί να φέρει πίσω την πανεπιστημιακή σχολή στο Αίγιο;
Σε λίγες μέρες θα γίνουν οι εκλογές για την Πρυτανική Αρχή. Τι έκανε ο νυν Πρύτανης στην διάρκεια της θητείας του; στην ουσία ο απερχόμενος πρύτανης κύριος Μπούρας κατάφερε να μαραζώσει όλη...                


                
                    Διαβάστε περισσότερα
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                    Διαβάστε περισσότερα
                

            


        


        

 


        
            
                ΝΕΟΙ ΚΑΙΡΟΙ ΦΘΙΝΟΠΩΡΟ 2016
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ΑΙΓΙΑΛΙΩΤΙΚΑ
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                Πολιτιστικός Σύλλογος “περίΤΕΧΝΩΝ” – ΑΙΓΙΟ ΠΕΜΠΤΗ 26/1/2023 – 7μμ
                
                                        
                                                19 Ιανουαρίου 2023                    
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                Να γιατί δεν μπορεί ποτέ να ορθοποδήσει το Αίγιο
                
                                        
                                                3 Σεπτεμβρίου 2022                    
                

            


        


        
	
 


 


ΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ
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                Νομικά            


            Προσωπο-γραφία Χριστόπουλος Απόστολος Δικηγόρος
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                ΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ            


            Παπαντωνοπούλου Τζώρτζια
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                ΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ            


            Βασίλης Χριστόπουλος

        


        
	
 



 


ΟΔΟΙΠΟΡΙΚΑ
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                Οδοιπορικά            


            Οδοιπορικό στη Προύσα
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                Οδοιπορικά            


            Οδοιπορικό στη Σμύρνη
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                Οδοιπορικά            


            Οδοιπορικό στο Βουκουρέστι

        


        
	
 



 


ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΑ
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                Εκκλησιαστικά            


            Η Ζωή των Αγίων Ιλαρίων Όσιος και Μέγας
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                Εκκλησιαστικά            


            «Η ΘΕΙΑ ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑ ΚΑΙ ΟΙ ΑΡΝΗΤΕΣ ΤΟΥ ΜΥΣΤΗΡΙΟΥ»
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                Εκκλησιαστικά            


            Η Ζωή των Αγίων της Ορθοδοξίας μας! Ο Μεγαλομάρτυς Μηνάς ο...

        


        
	
 



 


KOYZINA
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                ΔΙΕΘΝΗ ΚΟΥΖΙΝΑ            


            Διεθνής Κουζίνα-«Σεμινάριο» Γαστρονομικής Κουλτούρας και Γευσιγνωσίας για απαιτητικούς μερακλήδες!!!
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                ΔΙΕΘΝΗ ΚΟΥΖΙΝΑ            


            Κοκτέιλ τσαγιού
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                ΔΙΕΘΝΗ ΚΟΥΖΙΝΑ            


            Μαρμελάδα μανταρίνι και Madarincello

        


        
	
 



 


ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΤΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ
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                Χειροποίητες κατασκευές            


            Χειροποίητη Κατασκευή – Οι μινιατούρες
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                Χειροποίητες κατασκευές            


            Το χειροποίητο εικαστικό κόσμημα: Βραχιόλι
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                Χειροποίητες κατασκευές            


            Κεντήματα που ξεχωρίζουν

        


        
	
 



 


ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ
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                Αισθητική            


            Ο σύντομος μεσημεριανός ύπνος μπορεί να μειώσει αισθητά τα υψηλά επίπεδα...
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                Αισθητική            


            Σκλήρυνση κατά πλάκας: Ζώντας με την ύπουλη ασθένεια με τα γνωστά-άγνωστα...
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                Αισθητική            


            ΠΑΙΔΙ ΚΑΙ ΣΚΥΛΟΣ-Φίλοι, αλλά με προϋποθέσεις

        


        
	
 



 


ΜΝΗΜΕΙΑ ΠΟΛΕΩΝ
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                Το αρχιτεκτονικό έργο του παππού μου Γεωργίου Μανούσου (Δέσποινα Φωκ. Γρηγοριάδου – Ασπρούκου)

                
                                        25 Ιανουαρίου 2023                                    


                
                    Μετά τους σπουδαίους αρχιτέκτονες που η Θεσσαλονίκη είχε την τύχη, κυρίως μετά τη μεγάλη πυρκαγιά...                
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                Αξιοθέατα και Μνημεία πόλεων στον Ελλαδικό χώρο

                
                                        2 Δεκεμβρίου 2020                                    


                
                    Έδεσσα
Γράφει: η Δέσποινα Γρηγοριάδου
Κάθε χρόνο του Αγίου Λουκά πήγαινα στην Έδεσσα, είναι πολιούχος της και...                
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                ΤΕΧΝΗ Παυλοπέτρι: Η αρχαία ελληνική, βυθισμένη πόλη που μαγεύει

                
                                        23 Ιανουαρίου 2020                                    


                
                    
 Συντάχθηκε από Δέσποινα Γρηγοριάδου 



Απέναντι από το λιμάνι του χωριού της Ελαφονήσου βρίσκεται η...                

            


        


        
	
 


 

SAVOIR VIVRE
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                … Θέλει τρόπο! «Savoir vivre, savoir faire!» – Μάθε να ζεις και να πράττεις σωστά!

                
                                        2 Δεκεμβρίου 2020                                    


                
                    Ένα μεγάλο μυστικό των καλών τρόπων είναι να συμπεριφέρομαι όπως θα ήθελες να σου συμπεριφέρονται,...                
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                Η Βάπτιση

                
                                        24 Μαΐου 2020                                    


                
                    
Συντάχθηκε από Μια κυρία καθώς πρέπει



Η Βάπτιση είναι μια Θρησκευτική τελετή, ένα μυστήριο με το...                
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                Οι κανόνες για την ηλεκτρονική μας αλληλογραφία (e-mail)

                
                                        24 Μαΐου 2020                                    


                
                    
Συντάχθηκε από Μια κυρία καθώς πρέπει



Ήδη για την ηλεκτρονική αλληλογραφία μας φίλοι μου έχει διαμορφωθεί...                

            


        


        
	
 


 

ΤΑΔΕ ΕΦΗ



	

	

        
            
                [image: ]

                            


            
                Τάδε έφη…Ευγνωμοσύνη

                
                                        26 Ιανουαρίου 2020                                    


                
                    
Συντάχθηκε από Νέοι Καιροί εν Αιγίω



«Ευγνωμοσύνη είναι η κρυφή ελπίδα για περισσότερες χαρές!»



François de la...                
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                Τάδε έφη… Harry S. Truman

                
                                        26 Ιανουαρίου 2020                                    


                
                    
 Συντάχθηκε από Νέοι Καιροί εν Αιγίω



«Απέλυσα ( τον Ντάγκλας Μακ Άρθουρ) γιατί δεν υπάκουε...                
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                Τάδε έφη… Albert Einstein

                
                                        26 Ιανουαρίου 2020                                    


                
                    
Συντάχθηκε από Νέοι Καιροί εν Αιγίω



«Αν η θεωρία της σχετικότητας αποδειχτεί σωστή , η Γερμανία...                

            


        


        
	
 


 

ΟΡΥΚΤΕΣ ΠΕΤΡΕΣ
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                Ορυκτές πολύτιμες και ημιπολύτιμες πέτρες  και πολύτιμα, ημιπολύτιμα μέταλλα

                
                                        2 Δεκεμβρίου 2020                                    


                
                    Ο Ανδαλουσίτης ή Πέτρα του Σταυρού
 

Φίλες μου,

Είναι ίσως η μόνη ορυκτή πέτρα απροσδιορίστου χρώματος!

Δεν είναι...                
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                Ο Σπινέλιος

                
                                        23 Ιανουαρίου 2020                                    


                
                    
 Συντάχθηκε από Δέσποινα Γρηγοριάδου 



Ο Σπινέλιος φίλοι μου, ανήκει στη κατηγορία των κρυστάλλων και...                
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                Ο Αμαζονίτης

                
                                        23 Ιανουαρίου 2020                                    


                
                    
 Συντάχθηκε από Δέσποινα Γρηγοριάδου 



Ο Αμαζονίτης φίλες μου είναι η …. αδυναμία μου, είναι...                

            


        


        
	
 


 

ΒΟΤΑΝΑ



	

	

        
            
                [image: ]

                            


            
                Βότανα, αρωματικά φυτά, αιθέρια έλαια και μπαχαρικά

                
                                        2 Δεκεμβρίου 2020                                    


                
                    Σπαθόχορτο (ή Βάλσαμο ή Βαλσαμόχορτο)
Είναι ένα ανθοφόρο φυτό με αντικαταθλιπτικές ή αντιφλεγμονικές ιδιότητες.
Ανθίζει τον Ιούνιο...                
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                Το Δενδρολίβανο

                
                                        24 Ιανουαρίου 2020                                    


                
                    
Συντάχθηκε από Νέοι Καιροί εν Αιγίω



Το δενδρολίβανο το χρησιμοποιούμε πολύ στη μαγειρική.



Το χρησιμοποιούμε σε χοιρινό...                
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                Μοσχοκάρυδο

                
                                        24 Ιανουαρίου 2020                                    


                
                    
Συντάχθηκε από Η Ανατολίτισσα



Για το μοσχοκάρυδο ή θα έπρεπε να γράψουμε πολλές σελίδες ή να...                

            


        


        
	
 


 

ΙΣΤΟΡΙΑ - ΦΙΛΟΤΕΛΙΣΜΟΣ
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                Φιλοτελισμός

                
                                        3 Δεκεμβρίου 2020                                    


                
                    Φίλοι Φιλοτελιστές
Σήμερα βρήκαμε για εσάς 2 ωραιότατα γραμματόσημα.
-Των 4 δραχμών του 1969, που ήταν η...                
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                Ο Αντισθένης

                
                                        22 Μαΐου 2020                                    


                
                    
Συντάχθηκε από Τάσο Μπάσογλου, εκπαιδευτικό



Ο Αντισθένης, γεννήθηκε στην Αθήνα το 444 π.Χ. Υπήρξε μαθητής του...                
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                Ρώσικα γραμματόσημα

                
                                        22 Μαΐου 2020                                    


                
                    
Συντάχθηκε από Ο συλλέκτης



Σε συνέχεια της σειράς «Ρώσικα γραμματόσημα» φίλοι μας αναγνώστες, σας παραθέτουμε άλλα...                

            


        


        
	
 


 

ΤΟ ΣΕΝΤΟΥΚΙ ΤΗΣ ΓΙΑΓΙΑΣ
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                Από το σεντούκι της γιαγιάς – Το επιτραπέζιο ρολόι

                
                                        2 Δεκεμβρίου 2020                                    


                
                    Γράφει: η Δέσποινα Φωκ. Γρηγοριάδου

Φίλοι μου, οι θλιβερές ιστορίες όταν είναι αληθινές… γίνονται ακόμη πιο...                
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                Η Ρώσικη γαλατιέρα

                
                                        23 Ιανουαρίου 2020                                    


                
                    
Συντάχθηκε από Δέσποινα Γρηγοριάδου



Η γαλατιέρα μόνο είχε μείνει φίλες μου, απ’ όλο το σερβίτσιο του...                
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                Από το σεντούκι της γιαγιάς!

                
                                        23 Ιανουαρίου 2020                                    


                
                    
 Συντάχθηκε από Δέσποινα Γρηγοριάδου 



Φίλες μου αγαπημένες, θα’ ταν ψέμα,… αν τολμούσα να ισχυριστώ...                

            


        


        
	
 


 



πρόγνωση καιρού από το k24.net





Χρήσιμα Τηλέφωνα ...... Εν Αιγίω
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ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ ΑΙΓΙΟΥ: Τηλ: 26910.22100


	
ΔΡΟΜΟΛΟΓΙΑ ΟΔΟΝΤΩΤΟΥ ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΟΥ:

Σταθμός Διακοπτού: 26910.43206

Σταθμός Καλαβρύτων: 26920.22245

Κέντρο εξυπηρ. πελατών ΟΣΕ: 1110

για περισσότερες πληροφορίες στην ιστοσελίδα του Οδοντωτού Σιδηρόδρομου









πρωτοσέλιδα
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Διημερεύονται & Διανυκτερεύοντα Φαρμακεία Αιγιάλειας
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Πηγή: Reporter.gr



Στοιχεία Έκδοσης

Αποκαλυπτικό – Μοναδικό Εφημεριδο ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ Ποικιλης Ύλης Νομού Αχαΐας



Χριστίνα Ηλ. Ασπρούκου – Εκδοτική Αιγιαλείας Μον/πη ΕΠΕ

Ιδιοκτήτρια – Εκδότρια – Αρχισυντάκτης



Ηλίας Δημ. Ασπρούκος, Γεωτεχνικός

Επικεφαλής Συνεργατών



Συνεργάτες

Πατήρ Βασίλειος Γιαννακόπουλος

Ανδρέας Τουλούπας

Βούλα Μέμου

Βάσω Αδαμοπούλου

Βλάσσης Τρεχλής

Γεωργία Ντάτσικα

Γιάννης Δρουγούτης

Δέσποινα Γρηγοριάδου

Ευτυχία Λαμπροπούλου

Ειρήνη Οικονόμου

Θεοδώρα Μπίτα

Κατερίνα Μούσκα

Λεωνίδας Θεοφανόπουλος

Λουίζα Κανέλλου

Μανώλης Καστανάκης

Μαριάννα Παπαδοπούλου-Ασπρούκου

Μαρία Μανωλοπούλου

Μιχάλης Καρβέλας

Νάντια Πολυδωροπούλου

Νέλλα Ιωάννου

Τζώρτζια Παπαντωνοπούλου

Χαρούλα Δουκουμέ

Φωτογράφος: 

Γιώργος Κοσσιέρης



Υπεύθυνος σύμφωνα με το Νόμο

Χριστίνα Ασπρούκου





ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

	Συναντήστε μας.
Παύλου Μελά 23

Αίγιο, ΤΚ 25100


	Μιλήστε μας.
26910.22420


	Στείλτε μας κείμενα.
[email protected]

[email protected]






 
























Πολιτικά & άλλα
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                Με πένα και μελάνι            

            Είναι επιβεβλημένο οι ελεύθερα σκεπτόμενοι  να έχουν συναίσθηση ευθύνης


            
                                2 Απριλίου 2024                            



            
                Του Ηλία Ασπρούκου -Περιβαλλοντολόγου
Δευτέρα απόγευμα στην βροχερή Θεσσαλονίκη, καθώς κοιτούσα τις ειδήσεις άκουσα πως ήρθε πρώτος  ο νυν πρύτανης του Πανεπιστημίου Πατρών στις εκλογές...            
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            Τι είναι σωστό; Αυτό που θέλεις  ή αυτό που πρέπει...
            
                                                11 Φεβρουαρίου 2024                            
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            Μία εικόνα χίλιες λέξεις
            
                                                9 Δεκεμβρίου 2023                            

        


        


        
	
 

 




Δημοτικά & Αιγιώτικα
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                ΑΙΓΙΑΛΙΩΤΙΚΑ            

            Μερικοί κάνοντας την τρέλα…….τέχνη  δεν πρόκειται να σκεπάσουν  την...


            
                                4 Φεβρουαρίου 2023                            



            
                Άλλος για Χίο τράβηξε και άλλος για Μυτιλήνη
Του Ηλία Ασπρούκου -Περιβαλλοντολόγου
Τον τελευταίο καιρό, ευρισκόμενος στην Θεσσαλονίκη, διαβάζω και ακούω διάφορα. Πολλές δε φορές γίνομαι...            
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            Πολιτιστικός Σύλλογος “περίΤΕΧΝΩΝ” – ΑΙΓΙΟ ΠΕΜΠΤΗ 26/1/2023 – 7μμ
            
                                                19 Ιανουαρίου 2023                            
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            Να γιατί δεν μπορεί ποτέ να ορθοποδήσει το Αίγιο
            
                                                3 Σεπτεμβρίου 2022                            

        


        


        
	
 

 




Αισθητική, Διατροφή και Υγεία
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                Αισθητική            

            Ο σύντομος μεσημεριανός ύπνος μπορεί να μειώσει αισθητά τα υψηλά επίπεδα...


            
                                26 Ιανουαρίου 2020                            



            
                
Συντάχθηκε από Νέοι Καιροί εν Αιγίω



Τι έδειξε έρευνα Ελλήνων γιατρών του Ασκληπιείου Βούλαςσε 212  ανθρώπους.



Εξίσου καλός με τις φαρμακευτικές παρεμβάσεις, στη μείωση της πίεσης,...            
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            Σκλήρυνση κατά πλάκας: Ζώντας με την ύπουλη ασθένεια με τα γνωστά-άγνωστα...
            
                                                26 Ιανουαρίου 2020                            
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            ΠΑΙΔΙ ΚΑΙ ΣΚΥΛΟΣ-Φίλοι, αλλά με προϋποθέσεις
            
                                                26 Ιανουαρίου 2020                            
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Νέοι Καιροί εν Αιγίω : το μοναδικό αποκαλυπτικό εφημεριδοπεριοδικό τακτής ενημέρωσης και πλήρους θεματολογίας Αιγιαλείας και Αχαΐας. "Οι Νέοι Καιροί εν Αιγίω" δεν είναι κερδοσκοπική επιχείρηση! Δουλεύουμε άνευ προσωπικού και οικονομικού κέρδους και με κόπο προσπαθούμε να βγάλουμε τα έξοδα του εντύπου! Δουλεύουμε για την ιδέα ...να γίνουν το Αίγιο και η Αιγιάλεια όμορφα μέρη και να αναβαθμιστούν! Να προβληθούν! Να βελτιωθούν! Να δυναμώσει η αγορά και να βοηθηθούν οι νεώτεροι.


Ιστοσελίδα neoikairoi.gr: Στην Ιστοσελίδα του εφημεριδοπεριοδικού μας εκτός από τα άρθρα των συνεργατών, αναδημοσιεύονται ενίοτε άρθρα  από άλλα Ιστολόγια ή Ιστοσελίδες με αναφορά της πηγής στο κάτω μέρος κάθε άρθρου. Οι φωτογραφίες και τα βίντεο προέρχονται από το διαδίκτυο, κυρίως από  τις εικόνες google και ανήκουν αποκλειστικά στους δημιουργούς τους. Εάν κατά λάθος έχει δημοσιευτεί στην ιστοσελίδα του εφημεριδοπεριοδικού μας εικόνα ή βίντεο που διέπεται από πνευματικά  δικαιώματα, επικοινωνήστε μαζί μας και θα αφαιρεθεί. Οι απόψεις που δημοσιεύονται στην Ιστοσελίδα δεν απηχούν κατ' ανάγκη και  τις δικές μας απόψεις.Επικοινωνία: [email protected]
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